
 

 طرياً كلٍ تأكلون لحماً ومن

  ).ومن كلٍ تأكلون لحماً طرياً ( :  في كتابه العزيزتعالى قال 

 االله سبحانه وتعالى على عبادة أن أخرج لهم من المياه المالحة والمياه أمتن لقد

 الطري الذي هو السمك الذي فيه قوام حياتهم فما هو السر في هذه اللحمالعذبة 

الماء العذب (  اللحم بأنه طري والإشارة إلى مصدره فوصالآية وما سبب 

المحافظة على   التي يستطيع السمك من خلالها الإلهيةوما هي العناية ) والمالح 

 في مختلف أنواع المياه وتكون مرنة وتجفخلاياه من أن تنتفخ أو تنكمش 

وطرية كما ذكر القرآن الكريم 

  القوانينبحسبإذا علمنا أنه  

 أن الماء ينتقل من وجيةالفسيول

الى  المحلول الأقل تركيزاً 

 تركيزاً أو ما الأكثرالمحلول 

 ):osmosis (بظاهرة يعرف

وهي عملية تبادل تحصل بين سوائل مختلفة الكثافة ومفصول :  أو التنافذ التناضح

 .؟ ) بعض بغشاء عضوي حتى يتجانس تركيبها إلى الأكثر تركيزاًعنبعضها 

الحة كان من المفترض أن تنكمش خلايا الأسماك وذلك بسبب انتقال  المالمياه ففي

 إلى المحلول الأكثر تركيزاً والذي هو البحر المالح وبالتالي المساماتالماء عبر 
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 .. وموتهاالأسماكانكماش خلايا 

 

 المياه العذبة كان من المفترض أن تنتفخ خلايا الأسماك وذلك بسبب انتقال يف أما

 مسامات الخلايا إلى المحلول الأكثر تركيزاً أي إلى داخل خلايا جسم عبرالماء 

 .. وبالتالي سوف تنتفخ هذه الخلايا وتموتالمساماتالأسماك عبر 

 ... السر هو فما

 : البحرية الأسماك

 :  صنفين  إلىالأسماك تنقسم

 الحبار وقنديل مثل ) تركيز البحر المنسجم مع( السمك البحري يسمى من  صنف

 .الماء إلى خروج يؤدي يوجد فرق في التركيز فلاالبحر وعليه 
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 تكون خلايا الاسماك فيها أقل تركيزاً فان االله حباها التي الأخرى الاصناف أما

 للماء، وان كان بعض الماء يخرج من خياشيم السمك لكن يتم نافذبجلد غير 

 كبيرة من ماء البحار وإخراج كمية كبيرة من كميةتعويضه عن طريق ابتلاع 

ا  فان بول أسماك البحار يكون مركزوعليهالاملاح من خلال الخياشيم والبول 

 . هي التي تفقدابتلعهبمعنى ان كمية قليلة من الماء الذي .جدا

 : المياه العذبةفي أما

 كمية كبيرة من البول المخفف كما يبتلع كمية قليلة من الماء يخرج فالسمك 

 . النهري لا تنتفخالسمكوعليه فان خلايا 

 . أخرج من الماء العذب والأجاج لحماً طريا من فسبحان

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 

 التي) fish osmosis( إلى ظاهرة التنافذ أو التناضج الإشارة هو  :الإعجاز وجه

 في خلايا الأسماك والتي تجعلها طرية مرنة حتى تستمر فيها الحياة فلا تحدث

 .ز في الوسط المحيط على الرغم من اختلاف التركيتنتفختنكمش ولا 

  الطبيبة نها طه مصطفى أبو كريشو الدكتورة : بقلم

nhtaha@yahoo.com 
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